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CREDITI FORMATIVI ECM  
ID PROVIDER: 456 
ID EVENTO: 374955  
ED 1  
Tipologia Evento: RES 
N° ore formative: 5 
N° Partecipanti: 200 
Categorie accreditate: MEDICO CHIRURGO con specializzazione in: 
Endocrinologia; Geriatria; Malattie Metaboliche e Diabetologia; Medicina Interna; Scienza 

dell’Alimentazione e Dietetica. 

OBIETTIVO FORMATIVO 
Appropriatezza delle prestazioni sanitarie, sistemi di valutazione, verifica e miglioramento dell'efficienza ed 
efficacia. Livelli essenziali di assistenza (LEA) (4) 
 

Comitato Scientifico 

Graziano Di Cianni (Livorno) 

Paolo Di Bartolo (Ravenna) 

Riccardo Candido (Trieste) 

Valeria Manicardi (Reggio Emilia) 

Alberto Rocca (Milano) 

Giuseppina Russo (Messina) 

Annalisa Giandalia (Messina)  

Gruppo Annali AMD: Giuseppina Russo (Coordinatore), Alberto Rocca (Coordinatore operativo), Valeria 

Manicardi (delegato Fondazione AMD), Francesco Andreozzi, Massimiliano Cavallo, Elena Cimino, Danilo 

Conti, Isabella Crisci, Andrea Da Porto, Fabrizio Diacono, Riccardo Fornengo, Antonella Guberti, Emanuela 

Lapice, Patrizia Li Volsi, Andrea Michelli, Cesare Miranda, Monica Modugno, Luisa Porcu, Giovanna 

Saraceno, Natalino Simioni, Emanuele Spreafico, Concetta Suraci.  
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        RAZIONALE SCIENTIFICO 
Gli Annali AMD rappresentano una pubblicazione periodica che ha permesso dal 2006 ad oggi di 

valutare annualmente i profili assistenziali delle persone con diabete tipo 1 (DM1) e diabete tipo 2 

(DM2), seguite presso i servizi di diabetologia italiani. 

Un ampio network di servizi di diabetologia, che ad oggi rappresentano circa 1/3 dei servizi 

specialistici distribuiti sul territorio nazionale, dotati di una cartella clinica informatizzata usata per 

la normale gestione dei pazienti in carico, dispone di un software fornito da AMD che permette 

l’estrazione di un set standardizzato di informazioni cliniche (File Dati AMD). Il database ottenuto è 

utilizzato per il calcolo degli indicatori di qualità della cura sia a livello centralizzato sia a livello 

locale. L’attività di benchmarking basata sul confronto della propria performance con quella registrata 

a livello nazionale (approccio best performers), in linea con quanto raccomandato dal Piano 

Nazionale Diabete, ha prodotto negli anni un miglioramento sistematico di tutti gli indicatori 

considerati ed ha contribuito ad una costante crescita della diabetologia italiana.   

Il database degli Annali rappresenta anche una fonte preziosa di dati di ricerca osservazionale. Infatti, 

ha permesso di approfondire tanti aspetti chiave nella gestione del diabete, quali quelli legati alla cura 

del paziente anziano, alla medicina di genere, agli aspetti cardiovascolari, renali ed epatici ed 

all’appropriatezza nell’utilizzo dei farmaci. 

 

Questo evento, interamente dedicato alla divulgazione dei dati dei nuovi Annali 2022, rappresenta 

un’occasione per approfondire e discutere i dati di maggior interesse dell’ultima raccolta Annali, che grazie 

al contributo costante di tutti i Soci ed alle nuove adesioni da parte dei centri di diabetologia italiani, hanno 

superato i 580.000 pazienti con diabete registrati nel database Annali AMD, che oggi rappresenta uno delle 

più importanti banche dati  “cliniche” sul diabete mellito al mondo. 

Quest’anno, gli Annali sono stati arricchiti dai dati relativi alla gravidanza, cui sarà dato rilievo 

durante questo convegno, così come verranno presentati i dati disponibili sulla glucometria nel 

diabete tipo 1 e sulla collaborazione con l’iniziativa pediatrica ISPED-CARD. Saranno disponibili, 

come sempre, i dati relativi alla gestione dei principali fattori di rischio ed alle complicanze micro- e 

macroangiopatiche. Uno specifico spazio verrà riservato ai farmaci, alla “appropriatezza” prescrittiva 

in accordo alle nostre attuali Linee Guida, così come al tema dell’inerzia, cui AMD, anche grazie ai 

dati dei nostri Annali, sta dando un grosso contributo a livello nazionale ed internazionale.  

 
 

PROGRAMMA SCIENTIFICO 
Caffe di benvenuto  

09.45 - 10.00 Registrazione e Presenze  

10.00 – 10.15  INTRODUZIONE 

Graziano Di Cianni /Paolo Di Bartolo /Giuseppina Russo   
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10.15 – 10.30  APERTURA DEI LAVORI 

Graziano Di Cianni /Paolo Di Bartolo /Giuseppina Russo   

I SESSIONE-Le novità degli Annali 2022 

Moderatori: Valeria Manicardi-Riccardo Candido  

10.30 - 10.50 Diabete e gravidanza: finalmente i dati degli Annali AMD -Elisabetta Torlone 

10.50 - 11.10 Diabete tipo 1 e compenso glicemico: quali dati oltre la glicata?-Danila Fava 

11.10 - 11.30 NAFLD e diabete: i dati degli Annali – Roberta Manti 

11.30 – 11.50 ISPED CARD: il database “unificato” del DT1 in Italia –Antonio Nicolucci – Giacomo 

Vespasiani  

11.50 – 12.00 Discussione  

Discussione interattiva con gli esperti, in modalità multidisciplinare 
La discussione vedrà coinvolta la platea su eventuali punti lasciati in sospeso per meglio approfondire 
gli argomenti trattati sulle tematiche affrontate nella sessione 
 

II SESSIONE – Indicatori di esito intermedio: a che punto siamo nel controllo dei fattori rischio 

cardio-renale nel diabete mellito?  

Moderatori: Alberto Rocca  - Andrea Michelli 

12.00- 12.20 Indicatori di esito intermedio nel diabete di tipo 1 e diabete di tipo 2- Andrea da Porto 

12.20 – 12.40 Esistono differenze di età, genere ed etnia nel controllo dei fattori di rischio nel DM1 e DM2?-

Patrizia Li Volsi 

12.40 – 12.50 Discussione  

Discussione interattiva con gli esperti, in modalità multidisciplinare 
La discussione vedrà coinvolta la platea su eventuali punti lasciati in sospeso per meglio approfondire 
gli argomenti trattati sulle tematiche affrontate nella sessione 
 

12.50 – 13.50 PAUSA LUNCH 

III SESSIONE – Focus sulla terapia del diabete tipo 2  

Moderatori: Domenico Cucinotta, Massimiliano Cavallo  

13.50– 14.10 GLP1Ras e SGLT2i e appropriatezza prescrittiva: quanto siamo lontani dalle Linee Guida-

Monica Modugno  

14.10 – 14.30 De-prescrizione: a che punto siamo?  Elena Cimino  

14.30 – 14.50 La terapia insulinica nel diabete mellito di tipo 2 oggi: a chi, quando, con quali associazioni- 

Elisa Manicardi 

14.50 – 15.00 Discussione 

Discussione interattiva con gli esperti, in modalità multidisciplinare 
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La discussione vedrà coinvolta la platea su eventuali punti lasciati in sospeso per meglio approfondire 
gli argomenti trattati sulle tematiche affrontate nella sessione 
 

IV SESSIONE – Indicatori di esito finale e di qualità di cura complessiva 

Moderatori: Concetta Suraci – Riccardo Fornengo  

15.00 – 15.20 Complicanze micro- e macrovascolari nel diabete mellito di tipo 1-Gennaro Clemente 

15.20 – 15.40 Complicanze micro- e macrovascolari nel diabete mellito di tipo 2-Paola Pisanu 

  

15.40 – 15.50 Discussione 

Discussione interattiva con gli esperti, in modalità multidisciplinare 
La discussione vedrà coinvolta la platea su eventuali punti lasciati in sospeso per meglio approfondire 
gli argomenti trattati sulle tematiche affrontate nella sessione 
 

15.50 – 16.30 Conclusione dei lavori 

Paolo Di Bartolo /Graziano Di Cianni /Giuseppina Russo  

 
ACRONIMI 
AMD – Associazione Medici Diabetologi  
NAFLD (Nonalcoholic Fatty Liver Disease) steatosis epatica 
ISPED CARD (CARD Continuos CliniAl Monitoring of Diabetes) 
DMT1 – Diabete Mellito Tipo 1  
DMT2 – Diabete Mellito Tipo 2  
GLP-1RAS – glucagon-like peptide-1 receptor agonists 
SGLT2i – Sodium-glucose co-transporter-2 inhibitors 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
AFFERENZE  
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CANDIDO RICCARDO
Presidente Eletto AMD Nazionale  - Responsabile S.S. Centro Diabetologico Distretto 4  

AZIENDA SANITARIA UNIVERSITARIA GIULIANO ISONTINA  Trieste
TRIESTE

MEDICINA E 

CHIRURGIA
MEDICINA INTERNA

CAVALLO MASSIMILIANO Dirigente medico struttura Complessa medicina interna Az ospedaliera Santa Maria Terni Terni (TR)
MEDICINA E 

CHIRURGIA
Scienza dell' Alimentazione 

CIMINO ELENA Medicina Generale – Ambulatori di Diabetologia BRESCIA
MEDICINA E 

CHIRURGIA

ENDOCRINOLOGIA E MALATTIE 

DEL RICAMBIO

CLEMENTE GENNARO Dirigente Medico I livello SALERNO
MEDICINA E 

CHIRURGIA 

MALATTIE DEL FEGATO E DEL 

RICAMBIO

CUCINOTTA DOMENICO LIBER0 PROFESSIONISTA MESSINA
MEDICINA E 

CHIRURGIA 

ENDOCRINOLOGIA E MALATTIE 

DEL RICAMBIO

DA PORTO ANDREA DIRIGENTE MEDICO PRESSO CLINICA MEDICA ASUFC UDINE
MEDICINA E 

CHIRURGIA  
MEDICINA INTERNA

DI BARTOLO PAOLO
DIRIGENTE MEDICO U.O. DI DIABETOLOGIA PROVINCIA DI RAVENNA A.U.S.L. DELLA 

ROMAGNA - RAVENNA

RAVENNA 

(RA)

MEDICINA E 

CHIRURGIA

DIABETOLOGIA E MALATTIE DEL 

RICAMBIO

DI CIANNI GRAZIANO
Presidente Nazionale AMD  - Direttore UOC Diabetologia e Malattie del Metabolismo ASL -

Rete Diabetologica ASL Toscana Nordovest 
LIVORNO

MEDICINA E 

CHIRURGIA

DIABETOLOGIA E MEDICINA 

INTERNA

FAVA DANILA 
Dirigente Medico Uosd Endocrinologia e Diabetologia A.O. San Giovanni Addolorata 

Roma 
ROMA

MEDICINA E 

CHIRURGIA
MEDICINA INTERNA

FORNENGO RICCARDO 
Dirigente Medico a tempo indeterminato, ruolo malattie metaboliche e diabetologia ASL 

TO4, Ospedale Civ ico di Chivasso, S.S.D. di Diabetologia e Malattie Metaboliche
TORINO

MEDICINA E 

CHIRURGIA

ENDOCRINOLOGIA CON 

INDIRIZZO ANDROLOGICO

MICHELLI ANDREA Dirigente Medico Ospedale di Monfalcone GO MOFALCONE (GO) 
MEDICINA E 

CHIRURGIA
medicina interna 

LI VOLSI PATRIZIA
Dirigente medico, S.S.D. di DiabetologiaPresidio Ospedaliero di SacileAAS 5 Friuli 

Occidentale
Sacile(PN)

Medicina e 

Chirurgia

Endocrinologia e Malattie 

Metaboliche

MANICARDI VALERIA
Libero professionista presso il Centro CUORE e SALUTE di Reggio Emilia e il Centro Medico 

Montecchiese di Montecchio

REGGIO 

EMIILIA 

MEDICINA E 

CHIRURGIA

MEDICINA 

INTERNA,DIABETOLOGIA

MANICARDI ELISA Medico Convenzionato ASL Reggio Emilia
Reggio 

Emilia

Medicina e 

Chirurgia

Endocrinologia e Malattie del 

Ricambio

MANTI ROBERTA DIRIGENTE MEDICO  TORINO
Medicina e 

Chirurgia

Endocrinologia e Malattie 

Metaboliche

MODUGNO MONICA 
Medico Specialista Ambulatoriale Interno In Endocrinologia e Diabetologia 

Convenzionato conlLa Asl Di Bari
Bari

Medicina e 

Chirurgia

Diabetologia e malattie del 

metabolismo

NICOLUCCI ANTONIO Center for Outcomes Research and Clinical Epidemiology (CORE) Coresearch srl Pescara
Medicina e 

Chirurgia
Medicina Interna

PISANU PAOLA Dirigente medico AZ Ospedaliera Universitaria Cagliari Cagliari 
Medicina e 

Chirurgia

ENDOCRINOLOGIA E MALATTIE 

DEL RICAMBIO 

ROCCA ALBERTO
Direzione di Struttura Semplice Malattie Metaboliche e Diabetologia, presso l’Ospedale 

Bassini di Cinisello Balsamo (Mi)
MILANO

MEDICINA E 

CHIRURGIA

ENDOCRINOLOGIA E MALATTIE 

DEL RICAMBIO

RUSSO GIUSEPPINA Professore Associato in Medicina Interna Università di Messina. Messina
Medicina e 

Chirurgia

Endocrinologia e Malattie del 

Ricambio

SURACI CONCETTA Dirigente di 1° Livello dell'Unita' Operativa Di Diabetologia Policlinico Casilino Roma
Medicina e 

Chirurgia

Endocrinologia e Malattie del 

ricambio

TORLONE ELISABETTA DIPENDENTE AZIENDA OSPEDALIERA UNIVERSITARIA S.MARIA DELLA MISERICORDIA PERUGIA PERUGIA
MEDICINA E 

CHIRURGIA

ENDOCRINOLOGIA E MALATTIE DEL 

RICAMBIO 

VESPASIANI GIACOMO LIBERO PROFESSIONISTA Consulente Medico METEDA

SAN 

BENEDETTO 

DEL TRONTO 

MEDICINA E 

CHIRURGIA

ENDOCRINOLOGIA E MALATTIE DEL 

RICAMBIO 
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SOSTITUTI DOCENTI  
I Docenti qualora per problematiche sopraggiunte non possono relazionare all’Evento saranno 
sostituiti dal Responsabile Scientifico o dai Docenti presenti in grado di sostenere le tematiche 
attinenti la Relazione.  

CURRICOLA DOCENTI 
La Sottoscritta Emilia Carannante, nata a Napoli il 29/03/1967, in qualità di Legale Rappresentante 
e Amministratore Unico della DELOS COMMUNICATION SRL, con Sede Operativa e Amministrativa 
in Parco Comola Ricci, 98 – 80122 Napoli, P.IVA 06161641219, PROVIDER Age.Na.S 456  
 

DICHIARA 
di essere in possesso di tutti i CURRICULA dei Relatori/Moderatori dell’evento e di metterli a 
disposizione presso la Sede Operativa della Società in PARCO COMOLA RICCI 98 – 80122 NAPOLI. 
Napoli, 22 dicembre 2021 
         IL PROVIDER 
        DELOS COMMUNICATION SRL 
         Emilia Carannante 
              Legale Rappresentante 


